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みなさん、こんにちは。 

３月になり、そろそろ春の気配が感じられる今日この頃。 

毎日元気でお過ごしでしょうか？ 

 

冬の間は枯れ枝みたいに見えていた樹木も、着々と新芽が顔をだす 

準備を整えています。 

私たち人間の子供は冬もすくすくと成長し続けるわけですが、 

大人になったら成長はストップだよなぁ、なんて思ってませんか？ 

今回のニュースレターでは、心も体も育ち盛りの子供たちと、 

いつでも心の成長を続ける大人たちの両方に役立つアーティクルを 

ご紹介します。 

 

そして、 

待望の書籍『心にタッピング』が出版されました！！ 

春に向けて次々行われる、EFT-Japan セミナー情報に続いての 

ご紹介です。 

 

 では、まずは目次から～。 

───────────────────────────────────

─ 

 

□今回のもくじ 

   

■ 『今月のアーティクル』 

    「子供たちのために“欠かせない”EFT の手順」 

● 『NEWS！』  



    東京と札幌で開かれる EFT セミナー情報です。 

■ 『あろは～』  

    書籍出版のご紹介とともに、ますます多忙にあちこち飛び回る 

    ブレンダさんからのご挨拶です。 

● 編集後記 

 

 

■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

□■ 『今月のアーティクル』 ～小さな子供と大きな子供に EFT～ 

───────────────────────────────────

─ 

 

アメリカのＥＦＴ情報サイト、www.emofree.com から選りすぐりの記事の 

紹介です。 

 

今回のアーティクルは、こんな言葉で始まっています。 

「幸せな子供時代を過ごすのに、遅すぎるということはない」  

                     アンソニー・ロビンス 

 

良いことも悪いことも沢山の刺激に満ちた世界で、スポンジみたいに 

毎日新しい情報を吸収して育つ子供たち。 

彼らへの EFT は、どんな方法でやるのがよいのでしょうか？ 

それは、もう大きくなった私たち大人への EFT とは違うのでしょうか？ 

今回のアーティクルは、ゲアリーが教えてくれる子供のための EFT です。 

子供は『小さな子供』で、大人は『大きな子供』。 

そんな気持ちで読んでみても、また新しい発見があるかもしれません。 

 

-------------------------------------------------------------------- 

『子供たちのために“欠かせない" EFT の手順』 

 

皆さん、こんにちは。 

 

私は、いつの日かこのアーティクルが公共のメディアで取り上げられ、 

世界の利益のために広く放送されることを願っています。私はこの 

アイデアを「60 Minutes」 や「Oprah」 といったテレビ番組や、あらゆる 

子供や親に向けた出版物で公表する価値があると考えています。 



 

適切に行うならば、このアイデアは私たちの子供たちを、内面の平和と 

自分への信頼が高いレベルで満たされている大人になるように後押し 

するでしょう。もし、すべての子供たちにこのような内面の平和や自分自身 

への信頼が、世界平和への最後のチャンスとして与えられたなら、・・・・。 

（続きはＨＰで！） 

↓ ↓ ↓ ↓ 

http://www.eft-japan.com/articles/mustprocedure.html 

 

●━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

○● 『NEWS！』 

─────────────────────────────────── 

現在、予定されているセミナーのご紹介です♪ 

 

●東京セミナー● 

講師：ブレンダ・ダランパン（EFT-Japan 代表） 

 

【EFT-Japan レベル１講座】 

日時：2006 年 3 月 11 日(土) 

料金：￥12,000 （テストご希望の方のみ＋￥8,000） 

場所： 仏教伝道センタービル 仏教伝道会館 光の間 

 （最寄り駅：JR 田町駅 徒歩 6分その他） 

 

【EFT-Japan レベル２講座】 

日時：2006 年 3 月 12 日(日)～13 日(月) 

料金：￥25,000 （テストご希望の方のみ＋￥8,000） 

場所： 仏教伝道センタービル 仏教伝道会館 光の間 

  （最寄り駅：JR 田町駅 徒歩 6分その他） 

 

【EFT-Japan レベル３講座】 

日時：2006 年 3 月 18 日（土)～20 日(月) 

料金：￥100,000 

定員：１２名 

場所： 晴花ビル ２F   フォーサイト  

（最寄り駅：千代田線御茶ノ水駅 徒歩 1分その他） 

 



レベル１～３の講座内容の詳細およびお申し込みはこちら！ 

↓ ↓ ↓ ↓ 

http://www.eft-japan.com/level123_t.html 

 

 

●東京 EFT イントロダクトリー(紹介)セミナー● 

講師：山崎 直仁(EFT-Japan コアスタッフ) 

日時：２００６年２月２４日（金） １９：００～２１：００(２時間) 

定員：１０名 

料金：￥５，０００－ 

場所：大阪市都島区中野町 4-15-20-2Ｆ コーチ・ワントゥワンセミナルーム 

講座内容の詳細およびお申し込みは、こちら！ 

↓ ↓ ↓ ↓ 

http://www.eft-japan.com/intro_o.html 

 

●東京 EFT イントロダクトリー(紹介)セミナー● 

講師：武田 和久(EFT-Japan コアスタッフ) 

日時：２００６年 ３月４日（土） １８：２０～２０：２０ 

料金：￥５，０００ 

場所：中野サンプラザ 

講座内容の詳細およびお申し込みは、こちら！ 

↓ ↓ ↓ ↓ 

http://www.eft-japan.com/intro_t.html 

 

 

●札幌セミナー● 

講師：富田敏也（EFT-Japan コアスタッフ） 

 

【EFT レベル１】 

日時：平成 18 年４月１日（土） １０：００－１８：００ 

講座費 12,600 円（税込）再受講 5,250 円(税込） 

場所：北海道経済センター ８Ｆ 第 4会議室 

 

【EFT レベル２】 

日時：平成 18 年４月２日(日)・3日(月) １０：００－１８：００迄 

講座費 26,250 円（税込）再受講費 10,500 円（税込） 



場所：北海道経済センター ８Ｆ 第 4会議室 

 

共に、お申し込み、詳細はこちら！ 

↓ ↓ ↓ ↓ 

http://www.cfeel.net/eftseminner.html  

 

 

■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

□■ ブレンダさんの ☆出版記念☆ ご挨拶『あろは～』 

─────────────────────────────────── 

みなさん、あろは～ 

 

２００６年の幕が開き、あっという間に時間が過ぎて行き、 

１月そして２月も多くの出会いに恵まれ、感謝の気持ちで心が 

ぽかぽかと暖かく感じます。 

 

１月にはコアスタッフとのはじめての特別講座を行うことができ、 

様々な形での EFT 使用を改めて実感させていただく機会となりました。 

コアスタッフとの共同セミナーは始めての体験でしたが、これからも 

あらゆるテーマで行うことを楽しみにしています。 

 

２月にははじめての「心にタッピング」の書籍が出版されました。 

 

EFT について既にご存知の方はホームページを通して、またはセミナーを 

通して EFT に親しみを持っていただいていますが、書店で初めて EFT の 

本を手に取られる方もこれから増えていくと思います。 

 

実際に、本を読まれて始めて EFT-Japan の存在を知りましたといったメールを 

いただいています。今まで届くことが難しかっ方々にも EFT の良さを 

感じていただく力強いツールが出来たことを喜んでいます。 

 

今回の書籍は初めてEFTについて学ばれる方を対象に書かせていただきました。 

EFT の手順をはじめ、あらゆる問題にどのようにセットアップを行ったら良いか

を 

中心に、様々な体験談も含め、一般の方々が直ぐに EFT を試していただけるこ

とを 



目的にしています。ぜひ、皆さんの周りでまだ EFT についてご存知でない方に

ご紹介 

くださいね。 

 

今回は「心にタッピング」が手に入らないとのメールを沢山いただいています。 

大変申し訳ありません。本日もAmazonを見ましたら、在庫が１冊となっており、 

再びご迷惑をおかけしてしまうことを申し訳なく思っています。出版者の方々

にはそ 

のことを既に連絡していますので、どうぞこれからもご愛読くださいますよう、

よろ 

しくお願いします。 

 

そして３月。今回はじめて EFT-Japan の DVD を提供できるようになりました。 

 

最近では、もっと EFT に関しての資料や学習できるマテリアルがほしいとの声

を 

いただき、できるだけ皆さんのご期待に添えていくよう頑張っています。 

３月１日から発売の EFT イントロ DVD はその第一弾として、EFT をより多くの

方々に 

知っていただくための教材となっています。EFT のセミナーを既に受けられてい

る方 

も復習をかねてぜひご覧いただきたいと思います。また、まだ EFT をまだご存

知でな 

い方々にもぜひご紹介くださいね。EFT の輪がどんどん広がり、心が平和な方々

が 

益々 

増えていくことを心から願っています。 

 

まだまだ、成長中の EFT-Japan ですが、これからも皆さんの暖かな愛を 

感じながら大きく進歩していくことは間違いないと思っています。 

どうぞ、これからも多くの方々に EFT の素晴らしさをお知らせし、そこから皆

さんも 

恩恵を受けながら、身の回りの世界から変えていただきたいと思います。 

 

ブレンダ 

 



☆☆☆☆☆ 『心にタッピング』の書籍や『EFT へのご招待』DVD は 

EFT-Japan のホームページからご注文できます。 

ご自身のため、また大切な方々のためにどうぞ。 

↓ ↓ ↓ ↓ ↓ 

http://www.eft-japan.com 

 

■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

□■ 編集後記 ～ ご意見大募集中！！！～ 

─────────────────────────────────── 

ニュースレターでは、皆様からの投稿を大募集しています。 

『心にタッピング』を読んだ感想や、こーんな体験があった、こういう EFT の

使い方 

をした、という体験談やご意見など、ぜひぜひお聞かせください♪ 

 

このニュースレターが不要の方は、下記アドレスまでメールでご連絡ください  

☆★☆ ご意見、ご質問、ご感想はこちらまで ☆★☆ 

     ↓↓↓ 

eft-info@eft-japan.com  

 

今回も、最後まで読んでいただいて有難うございました。 

（ニュースレター担当：岩渕桂子） 
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